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tel. 089682181 ‘

IL FUNZIONARIO E.Q DEI SERVIZI SOCIALI

AVVISA CHE

L’ Amministrazione Comunale di Cava de’ Tirreni, giusta deliberazione di Giunta Comunale n. 45 del
25.03.2025, anche quest’anno, ha intenzione di realizzare un progetto denominato

PROMOZIONE, SALUTE E BENESSERE
A CAVA DE’ TIRRENI - 5% Edizione
nel periodo maggio 2025

ART. 1 - Scopo del progetto

Vista 'importanza della prevenzione, anche per quest’ anno, I’ Amministrazione Comunale promuove ed
organizza le azioni/attivita della 5* edizione del Progetto PROMOZIONE, SALUTE E BENESSERE A
CAVA DE’ TIRRENI.

L’idea progettuale nasce dalla costituzione e condivisione di un tavolo di lavoro composto da istituzioni,
soggetti privati e soggetti del Terzo Settore al fine di mettere in atto azioni/attivita sia sul tema della
prevenzione che della promozione alla salute e al benessere della popolazione. Si tratta di “Educazione a
stili di vita” ovvero di diffondere le giuste indicazioni in materia di sana alimentazione, attivita fisica,
divieti al fumo e all'alcol, regole basilari per prevenire gravi malattie, viste le percentuali di stile di vita
sana": 31% degli adulti ¢ completamente sedentario, 36% ¢ parzialmente attivo e solo il 33% svolge una
regolare attivita fisica come raccomandato dalle Linee Guida internazionali.

Seguendo le linee di indirizzo dei Piani di Prevenzione Nazionali e Regionali, e attraverso le alleanze
inter-istituzionali di cui al progetto del Ministero della Salute “Guadagnare in salute, rendere facili le scelte
salutari”, il progetto vuole intervenire sui fattori indiretti di rischio per la salute della popolazione cittadina,
quali la poverta, la mancata coesione sociale, le precarie condizioni di vita e di lavoro, la cultura, la
disabilita, etc, con uno screening rivolto alla qualita della vita dei cittadini del territorio comunale.

E fondamentale, pertanto, diffondere le corrette indicazioni in materia di sana alimentazione, attivita fisica,
no al fumo e all’abuso di alcol, regole basilari per prevenire gravi malattie. Analogamente offrire visite
mediche/ screening relative a prevenire malattie metaboliche, controlli della vista, audiometrici, della
glicemia e della pressione arteriosa, test di controllo di rischio cardiovascolare, ecc.

ART. 2 - Oggetto della manifestazione d’interesse

-*Mente Corpo e Socializzazione: una visione preventiva della salute individuale e del Benessere sociale” (21
Maggio 2025 ore 9:00)

Partecipazione attiva ad una o piu delle seguenti manifestazioni itineranti di salute e prevenzione:
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3 Maggio 2025 dalle ore 16:00 alle ore 19:00 Frazione Alessia

9 maggio 2025 dalle ore 8:30 alle ore 13:30 Frazione Passiano

16 Maggio 2025 dalle ore 8:30 alle ore 13:30 Frazione S. Lucia
24Maggio 2025 dalle ore 16:00 alle ore 22:00 Piazza Vittorio Emanuele 111
25 Maggio 2025 dalle ore 10:00 alle ore 13:00 / dalle ore 17:00 alle ore 20:00  [Piazza Vittorio Emanuele 111

ART. 3 - Soggetti destinatari della proposta

Medici di medicina generale, centri medici privati €/o convenzionati, attivita commerciali nel campo
sanitario (farmacie, negozi di ottica, ortopedia, sanitari, parafarmacie ecc.), centri diagnostici, centri di
terapia riabilitativa e motoria, centri odontoiatrici e fitosanitari, enti del Terzo Settore.

ART. 4 - Termini e modalita di presentazione della domanda

Le richieste di partecipazione dovranno pervenire all’indirizzo PEC
amministrazione@pec.comune.cavadetirreni.sa.it oppure consegnate al protocollo generale dell’Ente
(URP) sito in Cava de’ Tirreni, Piazza Abbro, in tempo utile per partecipare all’evento, ovvero entro e non
oltre le ore 12.00 del giorno 19 Aprile 2025.

I soggetti interessati dovranno trasmettere 1 seguenti documenti:

domanda di partecipazione alla manifestazione d’interesse regolarmente sottoscritta, completa di
generalita, recapiti e dei seguenti allegati (relazione di dettaglio sugli interventi di prevenzione
sanitaria che si intendono effettuare, copia del documento d’identita del richiedente, copia della
documentazione relativa allo status giuridico dell’associazione/centro medico/ societa ecc, copia carta di
circolazione dei veicoli da autorizzare al transito in ZTL).

ART. S - Valutazione delle proposte — Criteri
Nel caso in cui pervenga un numero di proposte valide superiore rispetto all’accoglienza che gli spazi
destinati permettono, nonché alla disponibilita delle attrezzature da allestire, si utilizzera il criterio

cronologico di presentazione delle istanze di partecipazione in seno all’esperienza maturata nel proprio
settore.

ART. 6 - Autorizzazioni e oneri diversi

E’ fatto obbligo, per ciascun proponente, singolo medico, centro medico, associazione ecc. partecipante,
di provvedere autonomamente ad eventuali ulteriori autorizzazioni previste per legge.

E’ vietato il commercio di qualsiasi prodotto.

ART. 7 — Responsabilita

11 soggetto partecipante solleva I’Amministrazione Comunale da ogni ed eventuale responsabilita penale e
civile verso terzi. Nessun onere potra derivare a carico dell’ Amministrazione.

ART. 8 - Responsabile del procedimento

11 responsabile del procedimento ¢ il Funzionario E.Q dott.ssa Antonella Masullo.




ART. 9 - Disposizioni finali

Per qualsiasi chiarimento e/o informazione relativi al presente Avviso, € possibile rivolgersi al Servizio
Sociale dell’Ente fino al termine ultimo di presentazione della domanda di partecipazione, tel. 089 682168.

La presente manifestazione di interesse ha la sola finalita di acquisire le proposte. Il Dirigente del III
Settore, nel rispetto delle proposte presentate, si riserva la facolta di selezionarle secondo 1 criteri del
presente Bando, ed eventualmente di procedere alla loro accettazione in ordine cronologico.

Per quanto non espressamente previsto nel presente avviso, si rimanda alla normativa nazionale e regionale
vigente in materia ed ai regolamenti del Comune di Cava de’ Tirreni.

I1 Responsabile E.Q. dei Servizi Sociali
inc. di funzioni dirigenziali

dott.ssa Antonella Masullo
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